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Sepsis - Théâtre Péril 
mise en scène et texte de Christian Lapointe 

 

du 10 au 14 janvier 2012 à 20 h 
à la salle Multi de la Coopérative Méduse  
(591, rue de Saint-Vallier Est, Québec) 

 

Billets en vente sur le réseau Billetech 
 

Sepsis vient clore le Cycle de la disparation de Christian Lapointe, débuté en 2007 avec C.H.S.* 
(*sélection officielle du Festival d'Avignon 2009). Sepsis sera présenté du 10 au 14 janvier 2012 à la salle 
Multi de la Coopérative Méduse. Les billets en prévente sont disponibles dès aujourd’hui et ce, 
jusqu’au 19 décembre. 

 
Sous influence : de la lumière, les mains pleines de sang. Chercher du sens et ne trouver que les 
restes d’une forme putréfiée. Entre le désir de mourir et celui de vivre, la confusion menant à une 
quête où ne reste que l’unique et profond besoin de devenir l’opposé de ce que l’on croit être. 
Puis, faire une rencontre fantasmagorique suivie de l’alter ego de son propre animal de 
compagnie. Des corps et des voix témoignent et révèlent goutte à goutte une partition théâtrale 
où symbolisme et pratique installative se côtoient et déjantent la linéarité du récit. 
 

Je vis la mort chaque jour 
Je rêve la vie chaque nuit 

Et parler de soi, cõest tellement ¨ la mode 
Les autres cõest pass® date 

- Sepsis - 
 
Sepsis est une installation multidisciplinaire, à mi-chemin entre le tableau vivant, l’installation vidéo 
et l’oratorio, dont la forme contient les monologues de six individualités trépassées (n’en formant 
peut-être qu’une) aux destins troubles. L’objet est construit d’une poétique ayant comme point de 
départ la dépossession du quotidien mais dont la complexité réside dans la juxtaposition des 
différents « récits » dont l’œuvre est constituée. 
 

Texte, mise en scène et musique : Christian Lapointe Assistance à la mise en scène : Alexandra 

Sutto Interprétation : Sylvio Arriola, Israël Gamache, Rachel Graton, Joanie Lehoux, 

Jocelyn Pelletier, Eric Robidoux Scénographie : Jean-François Labbé Lumière : Martin 

Sirois Direction de production : Mateo Thébaudeau - Productions Recto-Verso Image : 

www.sophiejodoin.com 

 

Du 10 au 14 janvier 2012 à 20 h  

à la salle Multi de la Coopérative Méduse (591, rue de Saint-Vallier Est, Québec) 
billets en vente sur le réseau Billetech 418 643-8131 
 
Du 17 au 21 janvier 2012 à 20 h 
La Chapelle (3700, rue Saint-Dominique, Montréal) 
billets en vente à La Chapelle 514 843-7738 
 
 

www.theatreperil.com 
 

http://www.theatreperil.com/


Un avant goût de la pièce Sepsis 

Cliquez ici (lien YouTube durée 1 minute 45 secondes) 

 

 

Mot de lõauteur et metteur en scène 

Lorsqu’on dit d’une personne qu’elle est disparue cela fait éminemment référence au fait qu’elle 

soit défunte. Quand quelqu’un meurt il disparaît en ce sens que sa mémoire s’étiole, 

probablement dans l’espace et le temps, et ne reste de celle-ci que ce que les autres en auront 

retenu. Cette mémoire, au moment de la disparition, n’a d’autre choix, il me semble, que d’être 

morcelée, fragmentée et former un récit troué dont la simple écoute permettrait de restituer par 

bribe la sensation de qui fut la personne disparue. Ce sont les récits d’oubliés, de laissés-pour-

compte, de gens louches qui émergèrent sur le papier. Les récits de ceux que l’on ne peut 

identifier.  

 

La morgue de Paris au 19e siècle était, parait-il, un des endroits les plus populaires à visiter dans la 

capitale française. Mais se rendait-on vraiment là pour identifier les corps de gens noyés ou pour 

tenter d’entendre le croisement des récits troués de l’esprit de ces morts « sans papier »?  

 

Avec la fin de ce cycle, de cette tétralogie, il m’a semblé juste de vouloir renforcer le fait que l’art 

vivant est peut-être le seul endroit où nous puissions nous placer du point de vue de la mort, 

premier tabou de nos sociétés occidentales, pour contempler, voir saisir la vie. Au cours de ce 

cycle, l’œil de la caméra fut souvent privilégié pour nous donner ce point de vue. L’angle que le 

cinéma prend pour observer la vie, arrêté, figé dans le temps, me paraît encore le plus évocateur 

pour transmettre sur scène une sensation posthume. Son utilisation en direct en fait ici un double 

signe.           

 

La mort de quelqu’un est bien plus que la disparition d’un individu. C’est un trou qui se crée dans 

le fil narratif d’une collectivité, histoire gigantesque qui échappe même à ceux et celles qui la 

composent par l’enchevêtrement de leurs petits récits individuels de vie.  

 

 

Le Théâtre Péril 

Fondé à Québec en 2000 le Théâtre Péril est une compagnie dirigée par Christian Lapointe 

prenant des risques artistiques et permettant à des professionnels d’explorer et d’approfondir des 

textes denses et des techniques de jeux peu communes. 

 

Prédisposé à produire des objets théâtraux à partir d’œuvres denses, poétiques et parfois 

qualifiées d’impossible à monter, le Péril se plaît à passer du répertoire à la création. La 

compagnie creuse une dramaturgie prisant le risque et la tentative d’élaborer des langages 

théâtraux propres à chaque expérience artistique qui jalonne son parcours. 

 

Il sensibilise le public à la beauté et à la cruauté d’un théâtre inusité et rigoureux qui ramène le 

spectateur à sa condition humaine d’être fragile et mortel. 

 

http://www.youtube.com/watch?v=KBzBGZvNFxE


2001 : Le Chien de Culann (d'après Au puits de l’épervier / L’Unique rivale d’Emer / La mort  

de Cuchulainn) de W.B. Yeats | Premier Acte, Québec 
 

2002 : Hoi Sinh / Dichotomie, création | Nha Hat Tuoi Tre, Hanoï 
 

2003 : Le Seuil du palais du roi de W.B.Yeats | Théâtre Périscope, Québec - Fred Barry, Montréal 
 

2006 : Axël de Villiers de L'Isle Adam | Théâtre Périscope, Québec - Prospero, Montréal 
 

2007 : C.H.S. de Christian Lapointe | Carrefour international de théâtre, Québec - Théâtre 

Périscope, Québec - Festival TransAmérique, Montréal - Théâtre D’Aujourd’hui, Montréal -  

Festival d’Avignon, Avignon 
 

2007 : Le vol des anges d'après le texte de Luis Thénon | Mois Multi, Québec 
 

2008 : Anky ou la fuite/Opéra du désordre de Christian Lapointe | Carrefour international de 

théâtre, Québec - Théâtre D’Aujourd’hui, Montréal 
 

2008 : Vu d'ici d'après le texte de Mathieu Arsenault | Carrefour international de théâtre, 

Québec - Théâtre La Chapelle, Montréal 
 

2009 : Limbes (d'après - Calvaire / Résurrection / Purgatoire) de W.B. Yeats | salle Multi, 

Québec - Théâtre La Chapelle, Montréal - Centre National des Arts du Canada, Ottawa 
 

2010 : Trans(e) de Christian Lapointe | Premier Acte, Québec - Théâtre D’Aujourd’hui, Montréal 

 

 

Les Productions Recto-Verso 

Recto-Verso est un collectif d’artistes et de créateurs ayant pour mission de soutenir et de 

promouvoir la recherche, la création et la diffusion multidisciplinaires. Privilégiant une approche 

qui combine le risque et la complexité artistiques, Recto-Verso produit et diffuse des œuvres qui 

fusionnent des formes, des langages et des procédés artistiques issues de l'art actuel. 

 

Recto-Verso est aussi un lieu de recherche et de création qui a pour but d’accueillir et de soutenir 

des artistes multidisciplinaires de toute origine autour de ressources financières, humaines et 

matérielles dédiées à l’exploration et l’expérimentation. L’accueil d’artistes en résidence ainsi que 

le soutien de projets de production et de coproduction sont au cœur de l’action artistique de 

Recto-Verso. 

 

En matière de diffusion et de co-diffusion, Recto-Verso élabore annuellement un programme 

dont le temps fort est marqué par le Mois Multi. L’événement accueille des œuvres 

multidisciplinaires et électroniques réalisées par des artistes de Québec, du Québec, du Canada et 

de l’étranger. 

 

Recto-Verso dispose en outre d’une salle et d'un studio Multi qui sont dotés d’équipements de 

pointe permettant d’accomplir des projets de création et de diffuser des productions artistiques 

professionnelles. 

 

Recto-Verso est membre de la coopérative Méduse. 



Christian Lapointe - Auteur, metteur en scène et concepteur sonore 

Auteur, metteur en scène et acteur, Christian Lapointe (Prix John-

Hirsch, en 2010) a mis en scène des pièces des répertoires symboliste et 

in-yer-face. Il a monté et joué aussi ses propres pièces, dans le cadre du 

Festival TransAmériques à Montréal et du Carrefour international de 

théâtre de Québec. En 2007, il est invité à Berlin par l'Institut 

International de Théâtre (UNESCO) à participer à un colloque pour 

auteurs et praticiens sur les nouvelles dramaturgies et il est choisi 

comme protégé de la lauréate du prix Siminovitch, Brigitte Haentjens. 

Dernièrement, il monte Vu d'ici et Limbes, en coproduction avec le 

Théâtre Français du Centre national des Arts. En 2009, sa 

pièce C.H.S. a été présentée dans la sélection officielle du festival 

d'Avignon. La même année, il fait la mise en scène, la conception et 

l’adaptation des scènes de suicide dans Roméo et Juliette pour le Théâtre 

français du Centre national des arts du Canada dans le cadre de la soirée 

anniversaire des 40 ans de l’institution. Il enseigne notamment à l’École 

nationale de théâtre (où il vient tout juste de diriger le spectacle de 

clôture des festivités du cinquantenaire) et propose une pédagogie 

s'éloignant de la tradition de théâtre psychologique. Il est le directeur 

artistique du Théâtre Péril qu’il a fondé en 2000 à Québec, membre du 

collectif C.I.N.A.P.S. et créateur associé à Recto-Verso. 

 

Alexandra Sutto - Assistante à la mise en scène 

Diplômée du programme de production de l’École nationale de théâtre 

du Canada en 2005,  elle a depuis naviguée sur des productions très 

diverses en théâtre, danse, marionnettes et cirque. Elle a collaboré, 

entre autres, avec le Théâtre de l’Œil, le Théâtre de l’Utopie, le Théâtre 

Péril, Abé Carré Cé Carré, Ex Machina, le Cirque du Soleil. 

 



Sylvio Arriola - Interprètes 

Depuis sa sortie du Conservatoire d’art dramatique de Québec en 2002,  

Sylvio Arriola a participé à une vingtaine de productions théâtrales. 

Notamment, avec le Théâtre des Fonds de Tiroirs, il faisait partie de 

Zazie dans le métro, Téléroman, Vie et mort du roi boiteux, La cantatrice chauve, 

La Leçon et Inés Pérée Inat tendu. Son travail a également été remarqué 

dans les créations du Théâtre Péril dirigées par Christian Lapointe dont 

la pièce C.H.S, présentée au Festival d’Avignon, Anky ou la fuite /Opéra 

du désordre et Limbes. Nous avons également pu le voir dans la création 

Milles Anonymes de Daniel Danis qui a été présentée au Festival 

TransAmérique et au Carrefour international de théâtre en 2011. Il 

prépare présentement une création autour des jeux de cartes avec la 

compagnie Ex Machina dirigée par Robert Lepage. 

 

 

Israël Gamache - Interprètes 

Diplômé du Conservatoire d’art dramatique de Québec en 2007, on a 

pu voir Israël Gamache collaborer à différents projets de création et 

travailler avec des compagnies théâtrales qui l’ont amené sur les scènes 

du Québec et celles d’Asie : Le Gros Mécano, Théâtre Sortie de 

Secours, le Niveau Parking, tectoniK_compagnie de création, Théâtre 

des Confettis, Collectif Nous Sommes Ici, Théâtre Les Fleurs, Théâtre 

de La Griffe. On l’a vu aussi sur les scènes du Trident dans Lõop®ra de 

quatõsous mis en scène par Martin Genest et du Théâtre de la Bordée 

dans le rôle de Mercutio dans Roméo et Juliette. Il s’est particulièrement 

illustré dans le personnage de François Pignon, Lõemmerdeur de Francis 

Veber à l’été 2011, une production du Théâtre Voix d’Accès. On l’a vu 

dernièrement dans le nouveau projet des Écornifleuses et dans la nouvelle 

création du Théâtre du Gros Mécano, La ville en rouge. Il a remporté le 

Prix d’excellence des arts et de la culture Nicky-Roy en 2008. En 2011, 

il obtient une nomination pour le Prix d’excellence des arts et de la 

culture Paul-Hébert et pour le Prix de la critique de l’AQCT dans la 

catégorie meilleur acteur. 

 

Rachel Graton - Interprètes 

Diplômée de l’École nationale de théâtre en 2010, Rachel a déjà eu la 

chance de travailler avec plusieurs metteurs en scène dont Gaétan Paré, 

Pascal Contamine, Marie-Ève Huot, Peter Batakliev et Marie 

Charlebois. Au théâtre, nous avons pu la voir entre autres dans 

Wulustek au Théâtre Prospéro, dans Attends-moi à l’Espace Go, dans 

Faire des enfants au Théâtre de Quat’Sous et dans Pharmak(ha)os à 

l’Espace Libre. 

 

 

 



Joanie Lehoux - Interprètes 

Joanie Lehoux est diplômée en interprétation du Conservatoire d’art 

dramatique de Québec depuis 2006. Au théâtre, elle a joué le rôle de 

Nina dans Sans sang au Théâtre Périscope présenté par le Théâtre 

Niveau Parking. Puis, elle a interprété Mireille dans Apocalypse à 

Kamloops, une coproduction du Théâtre de La Bordée et du Théâtre du 

Tandem, dans une mise en scène de Patric Saucier. De nouveau au 

Théâtre Périscope, elle a participé à la pièce Amaurôsis, voyage dans le 

musée de Reims, une adaptation et mise en scène de Marie Dumais et à 

L'étape, un docu-théâtre mis en scène par Alexandre Fecteau. Avec sa 

compagnie théâtrale, Les Écornifleuses, elle a interprété Mérédith dans 

Cinq filles avec la même robe en 2009-2010, La Fiancée dans la création 

Barbe Bleue et la maison dans la for°t sõest allum®e, présentée en 2010 et tout 

récemment Mary dans LõAbsence de guerre. Elle a aussi tenu un rôle dans 

La mélodie entre la vie et la mort et Entre Vous et Moi, il nõy a quõun mur, écrit 

et mis en scène par Jocelyn Pelletier au Théâtre Premier Acte. Au 

cinéma, elle a obtenu le premier rôle dans le court-métrage La nuit des 

tortues de Huy Huynh et elle a tenu des seconds ou troisièmes rôles dans 

Ce quõil faut pour vivre, Dédé à travers les brumes, Les Grandes Chaleurs ainsi 

que dans le téléroman 30 vies et Lance et Compte.  

 

Jocelyn Pelletier - Interprètes 

Depuis sa sortie du Conservatoire d'art dramatique de Québec en 2005, 

Jocelyn Pelletier a participé à de nombreux projets du Théâtre Péril : 

Anky ou la fuite / Opéra du désordre, Vu dõici et Limbes. Il a cofondé 

tectoniK_compagnie de création avec laquelle il a monté un de ses 

propres textes, Symbiose(s). Il a également fondé sa propre compagnie 

SUSHI(POISSE/SON/MORT) avec laquelle il a mis en scène ses 

textes La mélodie entre la vie et la mort et Entre Vous et Moi, il nõy a quõun mur 

au Théâtre Premier Acte.  

 

Éric Robidoux - Interprètes 

Éric Robidoux a complété sa formation de comédien à l’École 

nationale de théâtre du Canada en 2005. Depuis, il a travaillé en danse 

et en théâtre. Récemment, on a pu le voir à la télé dans Tout sur moi. On 

lui reconnaît une grande fougue créatrice. Il a travaillé en collaboration 

avec de nombreux artistes dont Estelle Clareton, Christian Lapointe, 

Robert Lepage, Jérémie Niel, et Dave St-Pierre, pour ne nommer que 

ceux-là. 

 



Jean-François Labbé - Scénographe 

Diplomé du Conservatoire d'art dramatique de Québec en 

scénographie en 2002, Jean-François Labbé a assuré la conception des 

décors et des éclairages de plus d’une cinquantaine de productions 

théâtrales, dont plus récemment : Limbe de W.B. Yeats, C.H.S. de 

Christian Lapointe, La mélodie entre la vie et la mort de Jocelyn Pelleter, 

ainsi que Yukie de Daniel Danis. Membre du collectif de concepteur 

C.I.N.A.P.S., il est un fidèle collaborateur du Théâtre Péril. Il est 

également concepteur pour la pièce Nature morte dans un fossé produit par 

le Théâtre Blanc. Il est aussi enseignant en scénographie et en éclairage 

au Cégep François-Xavier Garneau depuis 2003 et au CÉC de 

Montmagny pour le programme de gestion et technique de scène. 

 

Martin Sirois - Éclairagiste 

Diplômé de l’École nationale de théâtre en 2005, Martin Sirois est un 

vrai passionné de lumière. Le théâtre est sans aucun doute le lieu lui 

permettant la plus grande expression artistique. Il collabore avec 

plusieurs metteurs en scène dont Christian Lapointe, Eric Jean, Jean-

Marie Papapietro et Wajdi Mouawad, mais on peut aussi voir ses 

éclairages dans le milieu de la danse, de la musique et également dans 

certaines expositions. La lumière est pour lui une forme d’art où 

plusieurs imaginaires se rencontrent pour créer un espace. Avec ses 

lumières souvent géométriques, il cherche toujours à raconter une 

histoire, à ajouter une couche de sens afin d’interpeller, de toucher et de 

provoquer. Son approche est celle du noir. L’espace est vide, avant 

même que les interprètes envahissent le plateau, les lumières ont pour 

fonction de créer des volumes et de donner vie à un lieu. 

 

Mateo Thébaudeau ð Directeur de production 

Mateo Thébaudeau travaille au sein des Productions Recto-Verso 

depuis quelques années, après avoir tourné autour du monde avec des 

pièces de théâtre d'Ex Machina. Directeur de production du Mois Multi 

depuis cinq ans, il travaille également sur des créations de théâtre et 

autres modes d'expression artistiques, en soutien logistique et 

technique.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Photo Christian Lapointe : Marie-Andrée Cormier 

Photos interprètes : Yan Turcotte 



Extraits de presse 

 

Souvent affublé de l'étiquette d'artiste provocateur, Christian Lapointe fait surtout preuve d'une intransigeance 

qu'il fait bon de voir se manifester dans le milieu théâtral.  

Alexandre Cadieux, Le Devoir 

 

En art, l'avenir appartient aux entêtés. À ceux et celles qu'une insatiable faim de dire et le talent, tout de même, 

font se projeter dans la durée. Christian Lapointe appartient à ces têtes de granit pensant.  

Jean Saint-Hilaire, Le Soleil 

 

Christian Lapointe fait partie de ces créateurs qui n'ont pas froid aux yeux. Le citer en exemple peut, entre autres, 

servir à en boucher un coin à ceux qui se lamentent du fait que les jeunes manquent de culture. 

Hervey Guay, Le Devoir 

 

Un phénomène, un artiste au sens le plus fort du terme, un de ceux qui n'ont jamais appris l'usage du compromis 

et de la demi-mesure, voilà ce qu'est Christian Lapointe. 

Christian Saint-Pierre, Voir Montréal 

 

Le théâtre de Lapointe se mastique lentement. Il ne vous gave pas à la petite cuillère avec des significations prêtes à 

digérer. Il foisonne de symboles, de niveau de sens, de métaphores. 

Iris Gagnon-Paradis, Voir Québec 

 

Auteur du meilleur spectacle de l'année, en 2007, selon l'hebdomadaire Voir (Montréal), Christian Lapointe s'est 

formé notamment auprès des Denis Marleau et Wajdi Mouawad, en retenant visiblement le meilleur, soit le sens de 

l'épure et l'approche viscérale. 

Lili Marin, Radio-Canada 

 

Christian (Lapointe) et Dave (Saint-Pierre) sont mes petits frères dont le surgissement, avec une langue libre et 

féroce, me permet aussi de me questionner sur le th®©tre que je fais ; ce sont des artistes pour qui jõai une r®elle 

admiration même si notre théâtre est très différent. 

Wajdi Mouawad, Extrait d’entretiens avec Hugues Le Tanneur dans Les Inrockuptibles  

 

Se frotter à une pièce de Christian Lapointe pour la première fois est très déstabilisant, physiquement prenant.  

Alexandra Perron, Le Soleil 

 

Pour décrire l'intensité qui se dégage de Christian Lapointe il faudrait inventer des mots, des sonorités et des 

couleurs qui fassent tout de suite penser à la lave en fusion. À une perpétuelle menace d'explosion. D'implosion 

atomique permanente plutôt. Quand on écoute attentivement ses rares silences, on croirait l'entendre penser en 

«exploréen»; en fait, Christian Lapointe «brûle» comme devait brûler Artaud. 

Michel Bélair, Le Devoir 

 


